
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

通所リハビリテーション（デイケア） 

 

オープン時間 
月～土（年末年始除く・祝日営業有） 

9：00～16：30 
 

対 象 
４０歳以上の介護保険認定を受けている方で 

医師の指示を受けられた方 

要介護１～要介護５ 

要支援１・２ 

 

アクセス 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

送 迎 
京都市北区(紫竹、待鳳、大宮、上賀茂、柊野、鷹峯、

紫野、楽只、元町、紫明、出雲路) 

上京(成逸)・左京区(葵) 

（範囲外の方はご相談ください） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

★かかりつけ医に相談★ 

リハビリはかかりつけ医の指示が 

必要です。 

★ご相談・お問合せ★ 

ケアマネジャーさんへご相談ください。 

または直接お問合せください。 

★ご利用開始★ 

★見学・体験（要予約）★ 

実際に見学・体験していただいてからの 

ご利用をお勧めします。 

★ご契約★ 

ご自宅へ訪問させていただきます。 

〒603-8416 京都市北区北大門町 56 

☎ （075）495-6639 

FAX（075）495-6651 

 



  

8 時 30 分～ 
お迎え開始（出発前にご自宅へお

電話します。） 

9 時～10 時頃 来所 バイタル測定 体調の確認 

10 時～12 時 

・リハビリ職員とのリハビリ 

・入浴のお誘いをします。 

余暇時間は自主トレーニングや創

作などの提供、援助を行なってい

ます。 

12 時～13 時 

お食事  

☆出来立てのお食事を提供してい

ます！ 

13 時 15 分～ 

 

・リハビリ職員とのリハビリ 

・集団体操とレクリエーション 

運動や ADL 訓練、レクリエーシ

ョンなどの提供を行います。 

15 時～ おやつ 

15 時 20 分～ 帰宅 

口腔状態や栄養状
態を改善したい！ 

施設で安全に入
浴したい！ 

 

もう一度 
チャレンジ 
 したい！ 

リハビリスタ
ッフによる個
別リハビリが
したい！ 

・当通所リハビリでは理学療法士、作業療法士、言語聴覚士を配置しています。 

・口腔・摂食嚥下・栄養状態も相談に応じています。 

・介護福祉士・リハビリテーションスタッフが個別のデイケアプログラムを提供します。 

・すべての方に医師と連携の上、リハ専門職による個別リハビリテーションを実施します。 

 

○基本サービス（１日につき） 

要介護 11 710 単位 749 円 

要介護 2  844 単位 891 円 

要介護 3 974 単位 1,028 円 

要介護 4 1129 単位 1,191 円 

要介護 5 1281 単位 1,352 円 

＊おおよその１割負担分の料金を記載して

います。2 割負担の場合はおおむねその倍

額になります。 

その他加算もありますので、詳細はケアマネ

ジャーさんにご相談ください。 

そんな利用者さんのニーズに

答えます！！ 

昼食＆おやつは 
当施設にて毎日手作
りで大変喜ばれてい
ます 


